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1. «Spes non confundit — a esperanga ndao engana» (Rm 5, 5). Sob o sinal da esperancga, o
apostolo Paulo infunde coragem a comunidade cristd de Roma. A esperanga é também a
mensagem central do proximo Jubileu, que, segundo uma antiga tradigéo, o Papa proclama de
vinte e cinco em vinte e cinco anos. Penso em todos os peregrinos de esperanga, que chegarao a
Roma para viver o Ano Santo e em quantos, ndo podendo vir a Cidade dos apdéstolos Pedro e
Paulo, vao celebra-lo nas Igrejas particulares. Possa ser, para todos, um momento de encontro
vivo e pessoal com o Senhor Jesus, «porta» de salvacao (cf. Jo 10, 7.9); com Ele, que a Igreja
tem por missdo anunciar sempre, em toda a parte e a todos, como sendo a «nossa esperanga» (1
Tm1,1).

Todos esperam. No coragao de cada pessoa, encerra-se a esperanga como desejo e expetativa
do bem, apesar de ndo saber o que trara consigo o amanha. Porém, esta imprevisibilidade do

futuro faz surgir sentimentos por vezes contrapostos: desde a confianga ao medo, da serenidade
ao desanimo, da certeza a duvida. Muitas vezes encontramos pessoas desanimadas que olham,
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com ceticismo e pessimismo, para o futuro como se nada lhes pudesse proporcionar felicidade.
Que o Jubileu seja, para todos, ocasido de reanimar a esperanga! A Palavra de Deus ajuda-nos a
encontrar as razdes para isso. Deixemo-nos guiar pelo que o apoéstolo Paulo escreve
precisamente aos cristaos de Roma.

Uma Palavra de esperancga

2. «Uma vez que fomos justificados pela fé, estamos em paz com Deus por Nosso Senhor Jesus
Cristo. Por Ele tivemos acesso, na fé, a esta graca na qual nos encontramos firmemente e nos
gloriamos, na esperancga da gloria de Deus (...). Ora a esperanga ndo engana, porque o amor de
Deus foi derramado nos nossos coragdes pelo Espirito Santo que nos foi dado» (Rm 5, 1-2.5).
Sao Paulo oferece-nos aqui varios pontos de reflexao. Sabemos que a Carta aos Romanos
assinala uma passagem decisiva na sua atividade evangelizadora. Até entao, desenvolveu-a na
zona oriental do Império; agora espera-o Roma com tudo o que esta representa aos olhos do
mundo: um grande desafio, que ha de enfrentar em nome do anuncio do Evangelho, que nao
conhece barreiras nem fronteiras. A Igreja de Roma nao foi fundada por Paulo, mas este sente
um vivo desejo de la chegar logo que possivel, para levar a todos o Evangelho de Jesus Cristo,
morto e ressuscitado, como anuncio da esperancga que realiza as promessas, introduz na gléria e
nao desilude porque esta fundada no amor.

3. Com efeito, a esperanca nasce do amor e funda-se no amor que brota do Coracio de Jesus
trespassado na cruz: «Se de facto, quando éramos inimigos de Deus, fomos reconciliados com
Ele pela morte de seu Filho, com muito mais razdo, uma vez reconciliados, havemos de ser
salvos pela sua vida» (Rm 5, 10). E a sua vida manifesta-se na nossa vida de fé, que comeca
com o Batismo, desenvolve-se na docilidade a graga de Deus e € por isso animada pela
esperancga, sempre renovada e tornada inabalavel pela acdo do Espirito Santo.

Na verdade, € o Espirito Santo, com a sua presenga perene no caminho da Igreja, que irradia nos
crentes a luz da esperancga: mantém-na acesa como uma tocha que nunca se apaga, para dar
apoio e vigor a nossa vida. Com efeito a esperancga cristd ndo engana nem desilude, porque esta
fundada na certeza de que nada e ninguém podera jamais separar-nos do amor divino: «Quem
podera separar-nos do amor de Cristo? A tribulagdo, a angustia, a persegui¢ao, a fome, a nudez,
o perigo, a espada? (...) Mas em tudo isso saimos mais do que vencedores gracas Aquele que
nos amou. Estou convencido de que nem a morte nem a vida, nem os anjos nem os principados,
nem o presente nem o futuro, nem as potestades, nem a altura nem o abismo, nem qualquer
outra criatura podera separar-nos do amor de Deus, que esta em Cristo Jesus, Senhor nosso» (
Rm 8, 35.37-39). Por isso mesmo esta esperanga néo cede nas dificuldades: funda-se na fé e é
alimentada pela caridade, permitindo assim avancar na vida. A propésito escreve Santo
Agostinho: «<Em qualquer modo de vida, ndo se pode passar sem estas trés propensdes da alma:
crer, esperar, amary. [1]
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4. Sao Paulo é muito realista. Sabe que a vida é feita de alegrias e sofrimentos, que o amor &
posto a prova quando aumentam as dificuldades e a esperanca parece desmoronar-se diante do
sofrimento. E, no entanto, escreve: «Gloriamo-nos também das tribulacdes, sabendo que a
tribulagcdo produz a paciéncia, a paciéncia a firmeza, e a firmeza a esperanga» (Rm 5, 3-4). Para
o Apéstolo, a tribulagao e o sofrimento sdo as condigdes tipicas de todos aqueles que anunciam o
Evangelho em contextos de incompreensao e perseguicao (cf. 2 Cor 6, 3-10). Mas em tais
situacoes, através da escuridao, vislumbra-se uma luz: descobre-se que a evangelizacao é
sustentada pela for¢ca que brota da cruz e da ressurreicdo de Cristo. Isto faz crescer uma virtude,
que € parente proxima da esperancga: a paciéncia. Habituamo-nos a querer tudo e agora, num
mundo onde a pressa se tornou uma constante. Ja ndo ha tempo para nos encontrarmos e, com
frequéncia, as proprias familias sentem dificuldade para se reunir e falar calmamente. A paciéncia
foi posta em fuga pela pressa, causando grave dano as pessoas; com efeito sobrevém a
intolerancia, o nervosismo e, por vezes, a violéncia gratuita, gerando insatisfacado e isolamento.

Além disso, na era da internet, onde o espago e o tempo sao suplantados pelo «aqui e agora», a
paciéncia deixou de ser de casa. Se ainda fdssemos capazes de admirar a criagdo, poderiamos
compreender como € decisiva a paciéncia. Esperar a alternancia das estagdes com os seus
frutos; observar a vida dos animais e os ciclos do respetivo desenvolvimento; ter os olhos simples
de Sao Francisco, que no seu Cantico das Criaturas, escrito precisamente ha 800 anos, sentia a
criagdo como uma grande familia, chamando «irm&o» ao sol e, a lua, «irmay». [2] Redescobrir a
paciéncia faz bem a nos proprios e aos outros. Frequentemente S&o Paulo recorre a paciéncia
para sublinhar a importancia da perseveranga e da confianga naquilo que nos foi prometido por
Deus, mas sobretudo testemunha que Deus € paciente connosco: Ele, que € «o Deus da
paciéncia e da consolacado» ( Rm 15, 5). A paciéncia — fruto também ela do Espirito Santo —
mantém viva a esperanga e consolida-a como virtude e estilo de vida. Por isso, aprendamos a
pedir muitas vezes a graga da paciéncia, que é filha da esperanga e, ao mesmo tempo, seu
suporte.

Um caminho de esperanca

5. Deste entrelagamento de esperanca e paciéncia, resulta claro que a vida crista € um caminho,
que precisa também de momentos fortes para nutrir e robustecer a esperanca, insubstituivel
companheira que permite vislumbrar a meta: o encontro com o Senhor Jesus. Apraz-me pensar
que um percurso de graca, animado pela espiritualidade popular, tenha antecedido a
proclamacao do primeiro Jubileu em 1300. Com efeito, ndo podemos esquecer as diversas
formas através das quais se derramou com abundancia a graga do perdao sobre o santo Povo fiel
de Deus. Recordemos, por exemplo, o grande «perdao» que Sao Celestino V quis conceder a
quantos iam a Basilica de Santa Maria de Collemaggio, em Aquila, nos dias 28 e 29 de agosto de
1294, seis anos antes do Papa Bonifacio VIl instituir o Ano Santo. Por isso, a Igreja ja tinha a
experiéncia da graca jubilar da misericordia.E antes ainda, em 1216, o Papa Hondrio Il acolhera
a suplica de Sao Francisco, que pedia a indulgéncia para quantos tivessem visitado a Porciuncula



nos dois primeiros dias de agosto. O mesmo se pode dizer da peregrinagao a Santiago de
Compostela: de facto, o Papa Calisto I, em 1122, concedeu que se celebrasse o Jubileu naquele
Santuario sempre que a festa do apdstolo Tiago calhasse num domingo. E bom que continue esta
modalidade «generalizada» de celebracdes jubilares, de modo que a for¢ca do perdao de Deus
sustente e acompanhe o caminho das comunidades e das pessoas.

Nao é por acaso que a peregrinacao representa um elemento fundamental de todo o evento
jubilar. Pér-se a caminho é tipico de quem anda a procura do sentido da vida. A peregrinacao a
pé favorece muito a redescoberta do valor do siléncio, do esforgo, da essencialidade. Também no
préximo ano, 0os peregrinos de esperanga nao deixarao de percorrer caminhos antigos e
modernos para viver intensamente a experiéncia jubilar. Além disso, na propria cidade de Roma,
havera itinerarios de fé que se juntardo aos tradicionais das catacumbas e das Sete Igrejas.
Deslocar-se dum pais ao outro como se as fronteiras estivessem superadas, passar duma cidade
a outra contemplando a criagao e as obras de arte, permitira acumular experiéncias e culturas
diferentes e levar dentro de si, harmonizada pela oragao, a beleza que faz agradecer a Deus as
maravilhas que Ele realizou.As igrejas jubilares, ao longo dos percursos e em Roma, poderao ser
oasis de espiritualidade onde € possivel restaurar o caminho da fé e dessedentar-se nas fontes
da esperancga, a comecar pelo sacramento da Reconciliagao, ponto de partida insubstituivel dum
verdadeiro caminho de conversao. Nas Igrejas particulares, deve ser dada uma atengao especial
a preparacao dos sacerdotes e dos fiéis para as Confissdes e para o acesso a este sacramento
na sua forma individual.

Aos fiéis das Igrejas Orientais, sobretudo aqueles que ja estdo em plena comunhdo com o
Sucessor de Pedro, quero dirigir um convite particular a cumprir esta peregrinacao. Eles que tanto
sofreram, muitas vezes até a morte, pela sua fidelidade a Cristo e a Igreja, hao de sentir-se
particularmente bem-vindos a Roma, que também € Mae para eles e conserva tantas memorias
da sua presencga. A Igreja Catdlica, que esta enriquecida pelas suas liturgias muito antigas e pela
teologia e espiritualidade dos Padres, monges e tedlogos, quer exprimir simbolicamente o
acolhimento deles e dos irmaos e irmas ortodoxos, num tempo em que vivem ja a peregrinagao
da Via-Sacra, sendo muitas vezes obrigados a deixar as suas terras de origem, as suas terras
santas, donde a violéncia e a instabilidade os expulsam rumo a paises mais seguros. Para eles, a
experiéncia de ser amados pela Igreja, que ndo os abandonara mas ha de acompanha-los para
onde quer que forem, torna ainda mais forte o sinal do Jubileu.

6. O Ano Santo de 2025 esta em continuidade com os anteriores eventos de graga. No ultimo
Jubileu ordinario, atravessou-se o limiar dos dois mil anos do nascimento de Jesus Cristo. Em
seguida, no dia 13 de margo de 2015, proclamei um Jubileu extraordinario com o objetivo de
manifestar e permitir encontrar o «Rosto da misericérdia» de Deus, [3] anuncio central do
Evangelho para toda a pessoa e em cada época. Agora chegou 0 momento dum novo Jubileu,
em que se abre novamente de par em par a Porta Santa para oferecer a experiéncia viva do amor
de Deus, que desperta no coragcao a esperanga segura da salvagao em Cristo. Ao mesmo tempo,
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este Ano Santo orientara o caminho rumo a outra data fundamental para todos os cristaos: de
facto, em 2033, celebrar-se-ao os dois mil anos da Redencgao, realizada por meio da paixao,
morte e ressurreicido do Senhor Jesus. Abre-se, assim, diante de ndés um percurso marcado por
grandes etapas, nas quais a graga de Deus precede e acompanha o povo que caminha zeloso na
fé, diligente na caridade e perseverante na esperancga (cf. 1 Ts 1, 3).

Sustentado por tao longa tradicao e certo de que este Ano Jubilar podera ser, para toda a Igreja,
uma intensa experiéncia de graca e de esperanca, estabeleco que a Porta Santa da Basilica de
Sao Pedro, no Vaticano, seja aberta a 24 de dezembro do corrente ano de 2024, iniciando-se
assim o Jubileu Ordinario. No domingo seguinte, 29 de dezembro de 2024, abrirei a Porta Santa
da minha catedral de Sdo Joao de Latrdo, que celebrara, no dia 9 de novembro deste ano, 1700
anos da sua dedicagao. Posteriormente, no dia 1 de janeiro de 2025, Solenidade de Santa Maria
Mae de Deus, sera aberta a Porta Santa da Basilica Papal de Santa Maria Maior. Por fim, no
domingo 5 de janeiro de 2025, sera aberta a Porta Santa da Basilica Papal de Sao Paulo Fora
dos Muros. Estas ultimas trés Portas Santas serao fechadas no domingo 28 de dezembro do
mesmo ano.

Estabelecgo ainda que, no domingo 29 de dezembro de 2024, em todas as catedrais e
concatedrais, os Bispos diocesanos celebrem a Santa Missa como abertura solene do Ano
Jubilar, segundo o Ritual que sera preparado para a ocasidao. Quanto a celebragdo na igreja
concatedral, o Bispo podera ser substituido por um Delegado, propositadamente designado. A
peregrinacao, desde a igreja escolhida para a concentragao até a catedral, seja o sinal do
caminho de esperancga que, iluminado pela Palavra de Deus, une os crentes. Durante o percurso,
leiam-se algumas passagens deste Documento e anuncie-se ao povo a Indulgéncia Jubilar, que
podera ser obtida segundo as prescricdes contidas no mesmo Ritual para a celebracao do Jubileu
nas Igrejas particulares. Durante o Ano Santo, que terminara nas Igrejas particulares no domingo
28 de dezembro de 2025, zele-se para que o Povo de Deus possa acolher, com plena
participagao, tanto o anuncio de esperanga da graga de Deus, como 0s sinais que atestam a sua
eficacia.

O Jubileu Ordinario terminara com o encerramento da Porta Santa da Basilica Papal de Sao
Pedro, no Vaticano, na solenidade da Epifania do Senhor, dia 6 de janeiro de 2026. Que a luz da
esperanga crista chegue a cada pessoa, como mensagem do amor de Deus dirigida a todos. E
qgue a Igreja seja testemunha fiel deste anuncio em todas as partes do mundo.

Sinais de esperanca

7. Além de beber a esperancga na graga de Deus, somos também chamados a descobri-la nos

sinais dos tempos, que o Senhor oferece. Como afirma o Concilio Vaticano Il, «é dever da Igreja
investigar a todo o momento os sinais dos tempos, e interpreta-los a luz do Evangelho; para que
assim possa responder, de modo adaptado em cada geracao, as eternas perguntas dos homens
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acerca do sentido da vida presente e da futura, e da relagcao entre ambas». [4] Por isso, para nao
cair na tentagdo de nos considerarmos subjugados pelo mal e pela violéncia, € necessario prestar
atencao a tanto bem que existe no mundo. Porém, os sinais dos tempos, que contém o anélito do
coragao humano, carecido da presenca salvifica de Deus, pedem para ser transformados em
sinais de esperancga.

8. Que o primeiro sinal de esperanga se traduza em paz para o mundo, mais uma vez imerso na
tragédia da guerra. Esquecida dos dramas do passado, a humanidade encontra-se de novo
submetida a uma dificil prova que vé muitas populagcdes oprimidas pela brutalidade da violéncia.
Faltara ainda a esses povos algo que nao tenham ja sofrido? Como é possivel que o seu
desesperado grito de ajuda n&o impulsione os responsaveis das Nagdes a querer por fim aos
demasiados conflitos regionais, cientes das consequéncias que dai podem derivar a nivel
mundial? Sera excessivo sonhar que as armas se calem e deixem de difundir destruicdo e morte?
O Jubileu recorde que serdo «chamados filhos de Deus» todos aqueles que se fazem «obreiros
de paz» (Mt5, 9). A necessidade da paz interpela a todos e impde a prossecugao de projetos
concretos. Que nao falte o empenho da diplomacia para se construirem, de forma corajosa e
criativa, espagos de negociagado em vista duma paz duradoura.

9. Olhar para o futuro com esperancga equivale a ter também uma visao da vida carregada de
entusiasmo para transmitir. Infelizmente, em muitas situacdes, temos de constatar que falta esta
perspetiva. A primeira consequéncia € a perda do desejo de transmitir a vida. Por causa dos
ritmos frenéticos da vida, dos receios face ao futuro, da falta de garantias laborais e de adequada
protecao social, de modelos sociais ditados mais pela procura do lucro do que pelo cuidado das
relacdbes humanas, assiste-se em varios paises a uma preocupante queda da natalidade. Ja
noutros contextos, «culpar o incremento demografico em vez do consumismo exacerbado e
seletivo de alguns é uma forma de nao enfrentar os problemas». [5]

A abertura a vida, com uma maternidade e uma paternidade responsaveis, € o projeto que o
Criador inscreveu no coracao e no corpo dos homens e das mulheres, uma missao que o Senhor
confia aos conjuges e ao seu amor. Além do empenho legislativo dos Estados, € urgente que nao
Ihes falte o apoio convicto das comunidades crentes e da inteira comunidade civil em todas as
suas componentes, porque o desejo dos jovens de gerar novos filhos e filhas, como fruto da
fecundidade do seu amor, da futuro a toda a sociedade e € uma questao de esperancga: depende
da esperancga e gera esperanca.

Por isso, a comunidade crista nao pode ficar atras de ninguém no apoio a necessidade duma
alianga social em prol da esperanga, que seja inclusiva e nao ideologica, e trabalhe por um futuro
marcado pelo sorriso de tantos meninos e meninas que, em muitas partes do mundo, venham
encher os demasiados bergos vazios. Todos, na realidade, sentem a necessidade de recuperar a
alegria de viver, porque o ser humano, criado a imagem e semelhanga de Deus (cf. Gn 1, 26),
nao pode contentar-se com sobreviver ou ir vivendo nem conformar-se com o tempo presente,
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satisfazendo-se com realidades apenas materiais. Isto fecha-nos no individualismo e corréi a
esperancga, gerando uma tristeza que se aninha no coragao, tornando-nos amargos e
impacientes.

10. No Ano Jubilar, seremos chamados a ser sinais palpaveis de esperanga para muitos irmaos e
irmas que vivem em condi¢des de dificuldade. Penso nos presos que, privados de liberdade, além
da dureza da reclusao, experimentam dia a dia o vazio afetivo, as restricbes impostas e, em nao
poucos casos, a falta de respeito. Proponho aos Governos que, no Ano Jubilar, tomem iniciativas
que lhes restituam esperanca: formas de amnistia ou de perdao da pena, que ajudem as pessoas
a recuperar a confianca em si mesmas e na sociedade; percursos de reinser¢cao na comunidade,
aos quais corresponda um compromisso concreto de cumprir as leis.

Trata-se de um apelo antigo que, provindo da Palavra de Deus, permanece com todo o seu valor
sapiencial ao invocar atos de cleméncia e libertagao que permitam recomegar: «Santificareis o
quinquagésimo ano, proclamando na vossa terra a libertagao de todos os que a habitam» ( Lv 25,
10). O que esta estabelecido na Lei mosaica € retomado pelo profeta Isaias: «O Senhor (...)
enviou-me para levar a boa-nova aos que sofrem, para curar os desesperados, para anunciar a
libertacao aos exilados e a liberdade aos prisioneiros, para proclamar um ano da graga do
Senhor» ( Is 61, 1-2). S&o palavras que Jesus fez suas no inicio do seu ministério, declarando em
Si mesmo o cumprimento do «ano favoravel da parte do Senhor» ( Lc 4, 19). Em todos os cantos
da terra, os crentes, especialmente os Pastores, facam-se intérpretes destes pedidos, formando
uma s6 voz que pega corajosamente condigdes dignas para quem esta recluso, respeito pelos
direitos humanos e sobretudo a abolicdo da pena de morte, uma medida inadmissivel para a fé
cristd que aniquila qualquer esperanca de perdao e renovacao. [6] A fim de oferecer aos presos
um sinal concreto de proximidade, eu mesmo desejo abrir uma Porta Santa numa prisao, para
gue seja para eles um simbolo que os convida a olhar o futuro com esperanca e renovado
compromisso de vida.

11. Sinais de esperanca hao de ser oferecidos aos doentes, que se encontram em casa ou no
hospital. Que os seus sofrimentos encontrem alivio na proximidade de pessoas que os visitem e
no carinho que recebem! As obras de misericordia sdo também obras de esperancga, que
despertam nos coragdes sentimentos de gratidao. E que a gratidao chegue a todos os
profissionais de saude que, em condicdes tantas vezes dificeis, desempenham a sua missdo com
solicito cuidado pelas pessoas doentes e mais frageis.

Oxala néo falte a atencéo inclusiva por todos aqueles que, encontrando-se em condi¢des de vida
particularmente extenuantes, experimentam a sua propria fragilidade, de modo especial se sofrem
de patologias ou deficiéncias que limitam fortemente a autonomia pessoal. O cuidado para com
eles € um hino a dignidade humana, um canto de esperanga que exige a sincronizagao de toda a
sociedade.



12. E de sinais de esperanca também tém necessidade aqueles que, em si mesmos, a
representam: os jovens. Muitas vezes, infelizmente, veem desmoronar-se os seus sonhos. Nao
os podemos dececionar: o futuro funda-se no seu entusiasmo. Como € belo vé-los irradiar
energia, por exemplo, quando voluntariamente arregagcam as mangas e se comprometem nas
situacdes de calamidade e mal-estar social! Ja é triste ver jovens sem esperancga; se bem que se
torna inevitavel viver o presente na melancolia e no tédio quando o futuro € incerto e impermeavel
aos sonhos, o estudo nao oferece saidas e a falta de emprego ou dum trabalho suficientemente
estavel corre o risco de suprimir os desejos. A ilusdo das drogas, o risco da transgressao e a
busca do efémero criam nos jovens, mais do que nos outros, confusdo e escondem-lhes a beleza
e o sentido da vida, fazendo-os escorregar para abismos escuros e impelindo-os a gestos
autodestrutivos. Por isso, que o Jubileu seja, na Igreja, ocasido para um impulso a favor deles:
com renovada paixao, cuidemos dos adolescentes, dos estudantes, dos namorados, das
geragodes jovens! Mantenhamo-nos proximo dos jovens, alegria e esperanga da Igreja e do
mundo!

13. Nao poderéao faltar sinais de esperanca em relacdo aos migrantes, que deixam a sua terra a
procura duma vida melhor para si proprios e suas familias. Que as suas expetativas nao sejam
frustradas por preconceitos e isolamentos! Ao acolhimento, que no respeito pela sua dignidade
abre os bragos a cada um deles, junte-se a responsabilidade, de modo que a ninguém seja
negado o direito de construir um futuro melhor. A tantos exilados, deslocados e refugiados que,
por acontecimentos internacionais controversos, sao forgados a fugir para evitar guerras,
violéncia e discriminacao, sejam garantidos a seguranca e 0 acesso ao trabalho e a instrugao,
instrumentos necessarios para a sua inser¢ao no novo contexto social.

Possa a comunidade crista estar sempre pronta a defender os direitos dos mais débeis.
Generosamente abra de par em par as portas do acolhimento, para que nunca falte a ninguém a
esperanga duma vida melhor. Ressoe nos corag¢des a Palavra do Senhor que, na grande
parabola do juizo final, disse: «Era estrangeiro e acolhestes-me», porque «sempre que fizestes
isto a um destes meus irmaos mais pequeninos, a mim mesmo o fizestes» (Mt 25, 35.40).

14. Sinais de esperanga merecem-nos 0s idosos, que muitas vezes experimentam a solidao e o
sentimento de abandono. Valorizar o tesouro que eles sédo, a sua experiéncia de vida, a sabedoria
que trazem consigo e o contributo que podem dar, € um empenho da comunidade crista e da
sociedade civil, chamadas a trabalhar em conjunto em prol da alianga entre as geragoes.

Dirijo um pensamento particular aos avds e as avos, que representam a transmissao da fé e da
sabedoria de vida as gera¢des mais jovens. Sejam amparados pela gratidao dos filhos e pelo
amor dos netos, que neles encontram as suas raizes, compreensao e estimulo.

15. E sentidamente, invoco a esperanca para os milhares de milhdes de pobres, a quem muitas
vezes falta 0 necessario para viver. Face a sucessao de renovadas vagas de empobrecimento,



corre-se o risco de nos habituarmos e resignarmos. Mas nao podemos desviar o olhar de
situagdes tdo dramaticas, que se veem ja por todo o lado, e ndo apenas em certas zonas do
mundo. Todos os dias encontramos pessoas pobres ou empobrecidas e, por vezes, podem ser
nossas vizinhas de casa. Frequentemente, ndo tém uma habitagdo nem alimentacgao suficiente
para o dia. Sofrem a excluséo e a indiferenca de muitos. E escandaloso que, num mundo dotado
de enormes recursos destinados em grande parte para armas, os pobres sejam «a maioria (...),
milhares de milhdes de pessoas. Hoje sdo mencionados nos debates politicos e econémicos
internacionais, mas com frequéncia parece que 0s seus problemas se coloquem como um
apéndice, como uma questao que se acrescenta quase por obrigagédo ou perifericamente, quando
nao sao considerados meros danos colaterais. Com efeito, na hora da implementacao concreta,
permanecem frequentemente no ultimo lugar». [7] Ndo esquegamos: 0os pobres sao quase
sempre vitimas, ndo os culpados.

Apelos em favor da esperanca

16. Fazendo ecoar a palavra antiga dos profetas, o Jubileu lembra que os bens da terra se
destinam a todos, e no a poucos privilegiados. E preciso que seja generoso quem possui
riquezas, reconhecendo o rosto dos irmaos em necessidade. Penso de modo particular naqueles
que carecem de agua e alimentacéo: a fome € uma chaga escandalosa no corpo da nossa
humanidade, e convida todos a um rebate de consciéncia. Renovo o apelo para que, «com o
dinheiro usado em armas e noutras despesas militares, constituamos um Fundo global para
acabar de vez com a fome e para o desenvolvimento dos paises mais pobres, a fim de que os
seus habitantes nao recorram a solugdes violentas ou enganadoras, nem precisem de abandonar
0S seus paises a procura duma vida mais dignay. [8]

Outro convite premente que desejo fazer, tendo em vista o Ano Jubilar, destina-se as nagdes
mais ricas, para que reconhegam a gravidade de muitas decisdes tomadas e estabelecam o
perdo das dividas dos paises que nunca poderao paga-las. Mais do que magnanimidade, € uma
questao de justica, agravada hoje por uma nova forma de desigualdade de que se vai tomando
consciéncia: «Com efeito, ha uma verdadeira “divida ecoldgica”, particularmente entre o Norte e o
Sul, ligada a desequilibrios comerciais com consequéncias no ambito ecoldgico e com o uso
desproporcionado dos recursos naturais efetuado historicamente por alguns paises». [9] Como
ensina a Sagrada Escritura, a terra pertence a Deus e todos nés vivemos nela como
«estrangeiros e hospedes» ( Lv 25, 23). Se queremos verdadeiramente preparar no mundo a
senda da paz, empenhemo-nos em remediar as causas remotas das injusticas, reformulemos as
dividas injustas e insolventes, saciemos os famintos.

17. Durante o proximo Jubileu, ocorrera um aniversario muito significativo para todos os cristaos:

completar-se-do 1700 anos da celebracdo do primeiro grande Concilio ecuménico, o de Niceia. E
bom lembrar que ja em diversas ocasides, desde os tempos apostdlicos, os Pastores se reuniram
em assembleia com a finalidade de tratar tematicas doutrinais e questdes disciplinares. Nos
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primeiros séculos da fé, multiplicaram-se os Sinodos tanto no Oriente como no Ocidente cristao,
mostrando como era importante guardar a unidade do Povo de Deus e o anuncio fiel do
Evangelho. O Ano Jubilar podera ser uma importante oportunidade para tornar concreto este
modo sinodal, que hoje a comunidade crista sente como expressao cada vez mais necessaria
para melhor corresponder a urgéncia da evangelizagao: todos os batizados, cada qual com o
préprio carisma e ministério, se sintam corresponsaveis pela mesma a fim de que muitos sinais
de esperanga deem testemunho da presenca de Deus no mundo.

O Concilio de Niceia teve a missao de preservar a unidade, entdo seriamente ameacada pela
negacgao da plena divindade de Jesus Cristo e da sua igualdade com o Pai. Estiveram presentes
cerca de trezentos Bispos que, convocados sob impulso do imperador Constantino em 20 de
maio de 325, se reuniram no palacio imperial. Depois de varios debates, todos, com a graga do
Espirito, se reconheceram no Simbolo de fé que ainda hoje professamos no Celebragao
Eucaristica dominical. Os Padres conciliares quiseram iniciar aquele Simbolo empregando pela
primeira vez a expressao «Nos cremosy, [10] testemunhando que, naquele «Nés», todas as
Igrejas se encontravam em comunhao e todos os cristdos professavam a mesma fé.

O Concilio de Niceia € um marco miliario na histéria da Igreja. O aniversario da sua realizagao
convida os cristdos a unirem-se no louvor e agradecimento a Santissima Trindade e, em
particular, a Jesus Cristo, o Filho de Deus, «consubstancial ao Pai», [11] que nos revelou este
mistério de amor. Mas Niceia constitui também um convite a todas as Igrejas e Comunidades
eclesiais para avangarem rumo a unidade visivel, ndo se cansando de procurar formas
apropriadas para corresponder plenamente a oragao de Jesus: «Que todos sejam um sé, como
Tu, Pai, estas em mim e Eu em ti; para que assim eles estejam em No6s e 0 mundo creia que Tu
me enviaste» ( Jo 17, 21).

No Concilio de Niceia, tratou-se também da data da Pascoa. A este respeito, ainda hoje existem
posicdes diferentes, que impedem de celebrar, no mesmo dia, o evento fundante da fé. Por uma
circunstancia providencial, isso acontecera precisamente no ano de 2025. Seja isto um apelo a
todos os cristdos do Oriente e do Ocidente para darem resolutamente um passo rumo a unidade
em torno duma data comum para a Pascoa. Vale a pena recordar que muitos desconhecem as
diatribes do passado e ndao entendem como possam subsistir divisdes a tal propdsito.

Ancorados na esperanca

18. A esperancga forma, juntamente com a fé e a caridade, o triptico das «virtudes teologais», que
exprimem a esséncia da vida crista (cf. 1 Cor13, 13; 1 Ts 1, 3). No dinamismo indivisivel das trés,
a esperanca € a virtude que imprime, por assim dizer, a orientagao, indicando a direcédo e a
finalidade da existéncia crente. Por isso, 0 apdstolo Paulo convida-nos a ser «alegres na
esperanca, pacientes na tribulagao, perseverantes na oragdao» (Rm 12, 12). Assim deve ser;
precisamos de transbordar de esperanca (cf. Rm 15, 13) para testemunhar de modo credivel e
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atraente a fé e 0 amor que trazemos no coracgéo; para que a fé seja jubilosa, a caridade
entusiasta; para que cada um seja capaz de oferecer ao menos um sorriso, um gesto de amizade,
um olhar fraterno, uma escuta sincera, um servigo gratuito, sabendo que, no Espirito de Jesus,
isso pode tornar-se uma semente fecunda de esperanga para quem o recebe. Mas qual € o
fundamento da nossa esperanca? Para o compreender, € bom deter-nos nas razées da nossa
esperanca (cf. 1 Ped 3, 15).

19. «Creio na vida eternax: [12] assim professa a nossa fé, e a esperanca crista encontra nestas
palavras um ponto fundamental de apoio. De facto, «é a virtude teologal pela qual desejamos (...)
a vida eterna como nossa felicidade». [13] O Concilio Ecuménico Vaticano Il afirma: «Se faltam o
fundamento divino e a esperanga da vida eterna, a dignidade humana é gravemente lesada,
como tantas vezes se verifica nos nossos dias, e 0os enigmas da vida e da morte, do pecado e da
dor ficam sem solugao, o que frequentemente leva os homens ao desespero». [14] Enquanto, em
virtude da esperancga na qual fomos salvos, vendo passar o tempo, temos a certeza que a histéria
da humanidade e a de cada um de nds nao correm para uma meta sem saida nem para um
abismo escuro, mas estao orientadas para o encontro com o Senhor da gléria. Por isso vivemos
na expetativa do seu regresso e na esperancga de vivermos n’Ele para sempre: é com este
espirito que fazemos nossa aquela comovente invocacao dos primeiros cristdos com que termina
a Sagrada Escritura: «Vem, Senhor Jesus!» ( Ap 22, 20).

20. Jesus morto e ressuscitado € o coracido da nossa fé. Sao Paulo, ao enunciar este conteudo
em poucas palavras (usa s6 quatro verbos), transmite-nos o «nucleo» da nossa esperanca.
«Transmiti-vos, em primeiro lugar, o que eu proprio recebi: Cristo morreu pelos nossos pecados,
segundo as Escrituras; foi sepultado e ressuscitou ao terceiro dia, segundo as Escrituras;
apareceu a Cefas e depois aos Doze» ( 1 Cor 15, 3-5). Cristo morreu, foi sepultado, ressuscitou,
apareceu. Por nés, passou através do drama da morte. O amor do Pai ressuscitou-O na for¢a do
Espirito, fazendo da sua humanidade as primicias da eternidade para a nossa salvagao. A
esperanca crista consiste precisamente nisto: face a morte onde tudo parece acabar, através de
Cristo e da sua graga que nos foi comunicadano Batismo, recebe-se a certeza de que «a vida néo
acaba, apenas se transforman, [15] para sempre. Com efeito, sepultados juntamente com Cristo
no Batismo, recebemos n’Ele, ressuscitado, o dom duma vida nova, que derruba o muro da
morte, fazendo dela uma passagem para a eternidade.

E se diante da morte, dolorosa separagcao que nos obriga a deixar os nossos entes queridos, nao
€ possivel qualquer retoérica, o Jubileu oferecer-nos-a a oportunidade de descobrir, com imensa
gratiddo, o dom daquela vida nova recebida no Batismo, capaz de transfigurar o seu drama. E
significativo repensar, no contexto jubilar, como este mistério foi compreendido desde os
primeiros séculos da fé. Durante muito tempo, por exemplo, os cristdos construiram a pia batismal
em forma octogonal, e ainda hoje podemos admirar muitos batistérios antigos que mantém esta
forma, como em Sao Jodo de Latrdo na cidade de Roma. Indica que, na fonte batismal, se
inaugura o oitavo dia, isto € o da ressurreicao, o dia que ultrapassa o ritmo habitual, marcado pela
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cadéncia semanal, abrindo assim o ciclo do tempo a dimensao da eternidade, a vida que dura
para sempre: esta é a meta para a qual tendemos na nossa peregrinagao terrena (cf. Rm 6, 22).

O testemunho mais convincente desta esperancga é-nos oferecido pelos martires que, firmes na fé
em Cristo ressuscitado, foram capazes de renunciar a propria vida da terra para nao trair o seu
Senhor. Temo-los em todas as épocas e sao numerosos — e talvez mais do que nunca nos
nossos dias — como confessores da vida que nao tem fim. Precisamos de conservar o seu
testemunho para tornar fecunda a nossa esperanga.

Estes martires, pertencentes as diferentes tradigdes cristas, sdo também sementes de unidade,
porque exprimem o ecumenismo do sangue. Durante o Jubileu desejo ardentemente que nao
falte uma celebracdo ecuménica para evidenciar a riqueza do testemunho destes Matrtires.

21. Entao, que sera de nds depois da morte? Com Jesus, além deste limiar, ha a vida eterna, que
consiste na plena comunhao com Deus, na contemplagao e participagao do seu amor infinito.
Tudo o que agora vivemos na esperancga, vé-lo-emos entdo na realidade. A propdsito, escreveu
Santo Agostinho: «Quando me unir a Vés com todo o meu ser, ndo existira para mim em lado
algum dor e tristeza. A minha vida sera uma vida verdadeira, totalmente cheia de Vos». [16]
Entao, o que caraterizara tal plenitude de comunhao? O ser feliz. A felicidade é a vocagao do ser
humano, uma meta que diz respeito a todos.

Mas, o que é a felicidade? Que felicidade esperamos e desejamos? Ndo uma alegria passageira,
uma satisfacao efémera que, uma vez alcangada, volta sempre a pedir mais, numa espiral de
avidez em que o espirito humano nunca se encontra saciado, antes sente-se cada vez mais
vazio. Precisamos duma felicidade que se cumpra definitivamente naquilo que nos realiza, ou
seja, no amor, para se poder dizer ja agora: sou amado, logo existo; e existirei para sempre no
Amor que nao desilude e do qual nada e ninguém me podera separar. Recordemos ainda as
palavras do Apdstolo: «Estou convencido de que nem a morte nem a vida, nem os anjos nem os
principados, nem o presente nem o futuro, nem as potestades, nem a altura nem o abismo, nem
qualquer outra criatura podera separar-nos do amor de Deus, que esta em Cristo Jesus, Senhor
nosso» (Rm 8, 38-39).

22. Outra realidade ligada a vida eterna é o juizo de Deus, quer no termo da nossa existéncia
quer no fim dos tempos. Muitas vezes a arte tentou representa-lo — pensemos na obra-prima de
Michelangelo, na Capela Sistina —, atendo-se a concecgao teoldgica da época e transmitindo um
sentimento de temor a quem o observa. Se € justo preparar-se com viva consciéncia e seriedade
para o momento que recapitula a existéncia, ao mesmo tempo € necessario fazé-lo sempre na
dimensao da esperanga, virtude teologal que sustenta a vida e nos permite n&o cair no medo. O
juizo de Deus, que é amor (cf. 7 Jo 4, 8.16), sO podera basear-se no amor, especialmente
naquele que tivermos, ou nao, praticado para com os mais necessitados, nos quais Cristo, o
préprio Juiz, esta presente (cf. Mt 25, 31-46). Trata-se, portanto, dum juizo diferente do juizo dos
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homens e dos tribunais terrenos; deve ser entendido como uma relagao de verdade com Deus-
amor e consigo mesmo dentro do mistério insondavel da misericordia divina. A Sagrada Escritura
afirma a este respeito: «Tu ensinaste o teu povo que o justo deve ser amigo dos homens, e deste
a teus filhos uma boa esperancga, porque, apos o pecado, das a conversao (...), para que, ao
sermos julgados, esperemos misericordia» ( Sab 12, 19.22). Como escreveu Bento XVI, «no
momento do Juizo, experimentamos e acolhemos este prevalecer do seu amor sobre todo o mal
no mundo e em nos. A dor do amor torna-se a nossa salvagéo e a nossa alegria». [17]

Por conseguinte, o juizo diz respeito a salvagdo na qual esperamos e que Jesus nos obteve com
a sua morte e ressurreig¢ao. Visa abrir ao encontro definitivo com Ele. E, como em tal contexto ndo
se pode pensar que o0 mal cometido permaneca oculto, 0 mesmo precisa de ser purificado, para
nos permitir a passagem definitiva ao amor de Deus. Compreende-se, neste sentido, a
necessidade de rezar por aqueles que concluiram o caminho terreno: uma solidariedade na
intercessao orante que encontra a sua eficacia na comunhao dos santos, no vinculo comum que
nos une em Cristo, primogénito da criacdo. Assim, a Indulgéncia Jubilar, em virtude da oracao,
destina-se de modo particular a todos aqueles que nos precederam, para que obtenham plena
misericordia.

23. De facto, a indulgéncia permite-nos descobrir como é ilimitada a misericérdia de Deus. Nao é
por acaso que, na antiguidade, o termo «misericordia» era cambiavel com o de «indulgéncia»,
precisamente porque pretende exprimir a plenitude do perdao de Deus que nao conhece limites.

O sacramento da Peniténcia assegura-nos que Deus apaga os nossos pecados. VEém a mente,
com toda a sua carga de consolacdo, estas palavras do Salmo: «E Ele quem perdoa as tuas
culpas e cura todas as tuas enfermidades. E Ele quem resgata a tua vida do timulo e te enche de
graca e de ternura. (...) O Senhor é misericordioso e compassivo, € paciente e cheio de amor.
(--.) Nao nos tratou segundo os nossos pecados, nem nos castigou segundo as nossas culpas.
Como é grande a distancia dos céus a terra, assim s&o grandes os seus favores para os que O
temem. Como o Oriente esta afastado do Ocidente, assim Ele afasta de nds os nossos pecados»
(Sal 103, 3-4.8.10-12). A Reconciliagao sacramental ndo é apenas uma estupenda oportunidade
espiritual, mas representa um passo decisivo, essencial e indispensavel no caminho de fé de
cada um. Ali permitimos ao Senhor que destrua os nossos pecados, sare 0 Nnosso coragao, Nos
levante e abrace, nos faga conhecer o seu rosto terno e compassivo. Na verdade, nao ha modo
melhor de conhecer a Deus do que deixar-se reconciliar por Ele (cf. 2 Cor 5, 20), saboreando o
seu perdao. Por isso, ndo renunciemos a Confissao, mas descubramos a beleza do Sacramento
da cura e da alegria, a beleza do perdao dos pecados.

Todavia o pecado, como sabemos por experiéncia pessoal, «deixa a sua marca», traz consigo
consequéncias: nao sé exteriores, como consequéncias do mal cometido, mas também interiores,
pois «todo o pecado, mesmo venial, traz consigo um apego desordenado as criaturas, o qual
precisa de ser purificado, quer nesta vida quer depois da morte, no estado que se chama
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Purgatdrio». [18] Assim, na nossa débil humanidade atraida pelo mal, permanecem «efeitos
residuais do pecado». Sao tirados pela indulgéncia, sempre por graga de Cristo, o Qual, como
escreveu Sao Paulo VI, é «a nossa “indulgéncia”». [19] A Penitenciaria Apostdlica providenciara a
emanacao das disposi¢cdes necessarias para poder obter e tornar efetiva a pratica da Indulgéncia
Jubilar.

Uma tal experiéncia repleta de perdao nao pode deixar de abrir o coracdo e a mente para
perdoar. Perdoar nao muda o passado, nao pode modificar o que ja aconteceu; no entanto, o
perdao pode-nos permitir mudar o futuro e viver de forma diferente, sem rancor, édio e vinganga.
O futuro iluminado pelo perdao permite ler o passado com olhos diversos, mais serenos, mesmo
que ainda banhados de lagrimas.

No passado Jubileu extraordinario, institui os Missionarios da Misericordia, que continuam a
desempenhar uma miss&o importante. Que eles exergam o seu ministério também durante o
préximo Jubileu, restituindo esperanca e perdoando todas as vezes que um pecador se dirija a
eles de coragao aberto e espirito arrependido. Continuem a ser instrumentos de reconciliagcao, e
ajudem a olhar para o futuro com a esperancga do coragao que provém da misericordia do Pai.
Espero que os Bispos possam valer-se do seu precioso servigo, sobretudo enviando-os onde a
esperanca esta posta a dura prova, como nas prisdes, nos hospitais e nos lugares onde a
dignidade da pessoa é espezinhada, nas situagdes mais desfavorecidas e nos contextos de maior
degradacéo, para que ninguém fique privado da possibilidade de receber o perdéo e a
consolacao de Deus.

24. A esperanga encontra, na Mde de Deus, a sua testemunha mais elevada. N'Ela vemos como
a esperancga nao seja um efémero otimismo, mas dom de graca no realismo da vida. Como todas
as maes, cada vez que olhava para o Filho pensava no seu futuro, e certamente no coracao trazia
gravadas aquelas palavras que Sime&o Lhe dirigira no templo: «Este menino esta aqui para
queda e ressurgimento de muitos em Israel e para ser sinal de contradigdo; uma espada
trespassara a tua alma» (Lc 2, 34-35). E aos pés da cruz, enquanto via Jesus inocente sofrer e
morrer, embora atravessada por terrivel angustia, repetia o seu «sim», sem perder a esperanga e
a confianga no Senhor. Desta forma, cooperava em nosso favor no cumprimento do que dissera
seu Filho ao anunciar que Ele teria de «sofrer muito e ser rejeitado pelos ancidos, pelos sumos
sacerdotes e pelos doutores da Lei, e ser morto e ressuscitar depois de trés dias» (Mc 8, 31), e
no parto daquela dor oferecida por amor tornava-Se nossa Mae, Mae da esperanga. Nao € por
acaso que a piedade popular continua a invocar a Virgem Santa como Stella Maris, um titulo
expressivo da esperanga segura de que, nas tempestuosas vicissitudes da vida, a Mae de Deus
vem em nosso auxilio, apoia-nos e convida-nos a ter fé e a continuar a esperar.

A proposito, apraz-me recordar que o Santuario de Nossa Senhora de Guadalupe, na Cidade do
México, esta a preparar-se para celebrar, em 2031, os 500 anos da primeira apari¢ao da Virgem.
Através do jovem Juan Diego, a Mae de Deus fazia-nos chegar uma revolucionaria mensagem de



15
esperancga que, ainda hoje, repete a todos os peregrinos e fiéis: «Porventura ndo estou aqui Eu,
que sou tua Mae?» [20] Uma mensagem semelhante € impressa nos coragdes, em tantos
Santuarios Marianos espalhados pelo mundo, metas de inumeros peregrinos que confiam a Mae
de Deus preocupacdes, sofrimentos e anseios. Neste Ano Jubilar, que os Santuarios sejam
lugares sagrados de acolhimento e espacgos privilegiados para gerar esperanga. Aos peregrinos
que vierem a Roma, convido-os a fazerem uma paragem orante nos Santuarios Marianos da
cidade a fim de venerar a Virgem Maria e invocar a sua protecao. Estou confiante de que todos,
especialmente aqueles que sofrem e estao atribulados, poderao experimentar a proximidade da
mais afetuosa das méaes, que nunca abandona os seus filhos; Ela que €, para o santo Povo de
Deus, «sinal de esperanga segura e de consolagao». [21]

25. No caminho rumo ao Jubileu, voltemos a Sagrada Escritura e sintamos, dirigidas a nés, estas
palavras: «N6s que procuramos refugio n’Ele, encontramos grande estimulo agarrando-nos a
esperanga proposta. Nessa esperanga, temos como que uma &ncora segura e firme da alma, que
penetra até ao interior do véu, onde Jesus entrou como nosso precursor» (Heb 6, 18-20). E um
forte convite a nunca perder a esperanca que nos foi dada, a manté-la firme, encontrando refugio
em Deus.

A imagem da ancora € sugestiva para compreender a estabilidade e a seguranga que possuimos
no meio das aguas agitadas da vida, se nos confiarmos ao Senhor Jesus. As tempestades nunca
poderao prevalecer, porque estamos ancorados na esperanga da graga, capaz de nos fazer viver
em Cristo, superando o pecado, o medo e a morte. Esta esperanga, muito maior do que as
satisfagdes quotidianas e as melhorias nas condigdes de vida, transporta-nos para além das
provagoes e exorta-nos a caminhar sem perder de vista a grandeza da meta a que somos
chamados: o Céu.

Portanto, o proximo Jubileu ha de ser um Ano Santo caraterizado pela esperanga que nao
conhece ocaso, a esperanga em Deus. Que nos ajude também a reencontrar a confianga
necessaria, tanto na Igreja como na sociedade, no relacionamento interpessoal, nas relagdes
internacionais, na promogao da dignidade de cada pessoa e no respeito pela criagédo. Que o
testemunho crente seja fermento de esperanga genuina no mundo, anuncio de novos céus e
nova terra (cf. 2 Ped 3, 13), onde habite a justica e a harmonia entre os povos, visando a
realizacao da promessa do Senhor.

Deixemo-nos, desde ja, atrair pela esperanca, consentindo-lhe que, por nosso intermédio, se
torne contagiosa para quantos a desejam. Possa a nossa vida dizer-lhes: «Confia no Senhor! Sé
forte e corajoso, e confia no Senhor» (Sal 27, 14). Que a forga da esperanga encha 0 nosso
presente, aguardando com confianga o regresso do Senhor Jesus Cristo, a Quem é devido o
louvor e a gloria agora e nos séculos futuros.

Dado em Roma, junto de Sdo Jodo de Latrdo, na Solenidade da Ascensao de Nosso Senhor
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Jesus Cristo, 9 de maio do ano 2024, décimo segundo de Pontificado.
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